
نرعــــــــــــــــــــى الأجيـــــــــــــــــــــال
CARING FOR GENERATIONS@nmowasat

new mowasat hospital

@newmowasathospital (965) 1 82 6666

www.newmowasat.com

(965) 5082 6666

new mowasat hospital

newmowasat

ارشــادات للتعامــل مـع

قسطرة

الغسيل الكلوي

للإستفســار وحجـز المواعيــد
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ارشادات للتعامل مع قسطرة الغسيل الكلوي

بـدلًا مـن  الكلـوي  الغسـيل  للحصـول علـى وصلـة  • استشـر طبيبـك 
للعـدوى اكبـر  خطـر  إلـى  معرضـة  لأنهـا  القسـطرة 

• تعلـم كيـف تعتنـي بقسـطرة الغسـيل الكلـوي فى المنـزل وحافظ 
عليهـا جافـة طـوال الوقت

• اغسل يديك باستمرار خاصة قبل وبعد جلسة الغسيل الكلوي

• تعـرف علـى الخطـوات التـى يجـب علـى طاقمـك الطبـى اتخاذهـا / 
إتباعهـا أثنـاء اسـتعمال/ التعامـل مـع قسطرةالغسـيل الكلـوى

• تعـرف علـى اعـراض العـدوى وما الاجـراءات الواجـب اتباعهـا عندما 
تعتقـد حـدوث العدوى بمـكان قسـطرة الغسـيل الكلوي

• تعـرف علـى الخطوات/الإجـراءات مـا يجـب عليـك عملـه عنـد حـدوث 
مشـاكل بمدخـل الغسـيل الكلـوي

• ممنوع أن تحك جلدك ولا تقم بشد أو ثني القسطرة

• لا تستخدم أدوات حادة بالقرب من مكان القسطرة

• لا تقم بنزع الغطائين الحاكمين للقسطرة تفاديا لدخول الهواء

• من الأفضل الإستحمام قبل مجيئك للجلسة

• حافظ على القسطرة مغلقة 

• اذا انكسـرت القسـطرة او سـقطت مـن مكانهـا اضغـط علـى مكانها 
واتصـل بطبيبك مباشـرة

Tips to handle your Hemodialysis Catheter

• Catheters have a higher risk of infection. Ask your physician 
about getting a fistula instead

• Learn how to take care of the catheter at home. Do not get 
wet

• Wash your hands often especially before and after dialysis 
treatment

• Know the steps the healthcare provider should take when 
using catheter for treatment

• Know the signs and symptoms of infection and what to do if 
you think you might have infection

• Know what to do if you have any problem with the catheter

• Do not scratch the skin or touch/bend the catheter

• Do not use sharp instruments near the catheter

• Do not remove the two caps to avoid air entry

• It is better to take a shower before the dialysis session

• Keep the catheter closed

• If the catheter gets broken/fallen down, press it and call 
your physician immediately
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For more information or an Appointment

Please call 1826666 Ext. 1131 


